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Desarrollo Aprendizaje Resiliencia

Franck, noviembre 2025

Apellido v Nombre: Diaz, Malayka Maria
Fecha de nacimiento: 31/05/2023.

DNI 59.710.316

Edad cronologica: 2 afios 6 meses.

Diagnostico CUD: Otros recién nacido pretérmino. Alteracién visual no especificada.

Retardo del desarrollo.

Obra Social: UOM

Entrevista Inicial - Historia del Desarrollo

Informacién recabada a partir de una primera entrevista con su mama Gabriela.
Antecedentes maternos: Hipertension gestacional.

Malayka nace por cesarea programada a las 36 semanas de gestacién con un peso de 3220
gramos. Al mes de nacida, el 1 de julio de 2023, fue hospitalizada en el Hospital de Nifios
Alassia en Santa Fe, debido a una gran baja de peso dada su imposibilidad de alimentarse
en forma independiente. Permanece 25 dias internada con sonda nasogdstrica,
posteriormente es dada de alta permaneciendo con sonda un mes mas; sin mayores
particularidades en estudios realizados, reciben indicacibn de comenzar con

Estimulacion Temprana dado el bajo tono presente.

Comienzan con Terapia Ocupacional, a mediados de 2024 con Kinesiologia y
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posteriormente Fonoaudiologia, Estimulacién Visual y Musicoterapia.
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Durante estos afios realizaron Kinesiologia en la ciudad de Esperanza, pero por motivos

de cercania y dificultad sostener los traslados, les resulta mas accesible continuar el

tratamiento en la localidad de Franck, donde estan domiciliados.

Realizan seguimiento con Neurologia y Fisiatria en el Hospital Alassia y en Franck con su

pediatra el Dr. Dante Rubio.

Actualmente estan en proceso de evaluacién integral y diagnostica en el Hostital

Garrahan en la ciudad de Buenos Aires.

Equipamiento Ortopédico

- Silla postural.
- Traje de compresion tipo SPIO.
- Ortesis AFO termoplasticas con tobillos a 90° y velcros - bilaterales.

- Inmovilizadores en extension de rodillas bilaterales.

- Bipedestador.

Evaluacion del Desarrollo

Obtenida a partir de la observacion clinica en varios encuentros presenciales con Malayka

quien asiste en compaiiia de su mama y su abuela. Se describen aspectos relevantes de
las diferentes dimensiones del desarrollo de un nifio: motor, cognitivo, emocional, social,

comunicacion y lenguaje.
Dimension Motora:

- Cuadriparesia disténica. Movimientos desorganizados, involuntarios.

- Presenta tono de base bajo con predominio axial.

- Logray organiza el control cefalico en funcién de su interés principalmente visual.
Se evidencia presencia de nistagmus.

- En supino, puede mantener la cabeza en linea media y flexionar el cuello de
manera activa. Si rota la cabeza, aparece frecuentemente el reflejo ténico
asimeétrico no integrado. Puede colocar las manos en la linea media, logra llevarlas
a la boca. Realiza seguimiento visual lateral de corto recorrido y permanencia ante
estimulos luminicos o sonoros de su interés. Con ayuda del terapeuta puede

sostener un objeto liviano entre sus manos. Realiza movimientos aleatorios no

organizados con miembros inferiores.
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Logra rolar de supino a prono sin rotacion, moviendo el tronco como una unidad.
En prono levanta y sostiene la cabeza entre 45° y 90°. El soporte con miembros

superiores es escaso con codos flexionados.

Logra voltearse de prono a supino sin rotaciéon. El movimiento es iniciado con la
cabeza.

La sedestacion es con soporte del adulto. Puede mantener la cabeza en la linea
media. Con asistencia, puede soportar el peso con los brazos brevemente.
Bipedestacion con soporte. Realizan bipedestacion domiciliaria haciendo uso de

bipedestador al menos 20/30 minutos diarios.

Dimension Cognitiva:

Reconoce la voz de sus padres y familiares.
Fija la mirada con el adulto algunos segundos cuando se habla.

Orienta su cabeza hacia estimulos luminicos o sonoros.

Realiza seguimiento visual hacia los laterales.

Dimension Social/Emocional:

Sonrie ante la palabra del adulto.
Le agrada escuchar musica.

Disfruta de movimientos ritmicos, oscilatorios y de alta intensidad en direccion

horizontal en los planos frontal y sagital.

Manifiesta degrado ante posturas que le demandan control antigravitatorio. Tiene
notoria preferencia por el dectibito supino.

Se observan respuestas posturales defensivas ante el contacto de miembros

superiores y ciertos estimulos tactiles, manifestadas mediante movimientos

bruscos de retirada o hiperextension cefalica.

Dimension de la Comunicaciéon y Lenguaje:
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Se expresa a traveés de recursos no verbales.

Utiliza gestos faciales de agrado - desagrado y sonidos; en ocasiones aisladas

llanto.

Esporadicamente se registran sonidos guturales.
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Conclusion

Malayka presenta grandes desaffos en todas las areas del desarrollo, es por ello que es

fundamental realizar intervencién oportuna e integral. Ademds, acompafiar a la familia

en el proceso brindando orientacién y estrategias que favorezcan el proceso terapéutico

y el bienestar de la nina.

Quedando a disposicién para ampliar el contenido de este informe.

Saluda cordialmente.

Bucca Daiana

Lic. Kinesiologia y Fisiatria MP 1238
daiabucca@gmail.com | 3496 467947
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